
МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ПО ДИСЦИПЛИНЕ «ПСИХОЛОГИЯ ЗДОРОВЬЯ» 

                                      

1. УЧЕБНАЯ И УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКАЯ ЛИТЕРАТУРА 

 

Учебная дисциплина Психология здоровья                                                                                                        Форма получения образования   

Кафедра общей и специальной психологии с курсом педагогики                                                                    Очная: 5 курс  9,10 семестр 

Специальность 37.05.01 Клиническая психология                                                                                              

Учебная 

литература по 

рабочей 

программе 

Название учебной и учебно-методической литературы, автор, издательство 

1 2 

Учебная:  

Основная Петрушин, В. И. Психология здоровья : учебник для академического бакалавриата / В. И. Петрушин, Н. В. Петрушина. — 2-е изд., испр. и 

доп. — М. : Издательство Юрайт, 2018. — 431 с. — (Серия : Бакалавр. Академический курс). — ISBN 978-5-534-04553-6. 18  
Яковлева Н.В., Яковлев В.В. Методология и методы исследования здоровьесберегающей деятельности субъекта. – Рязань: РязГМУ, 2014 

– 245с. 

Дополнительн

ая 

Диагностика здоровья. Психологический практикум/ Под ред. Г.С. Никифорова. – СПб.,2011.  

Яковлева, Н.В. Витальная метакомпетентность личности: теория и практика психологических исследований здоровья [Текст]: моногр. / 

Ряз. гос. мед.ун-т. - Рязань, 2012. - 284 с. - Библиогр.: С. 254-284. 

Майерс Д. Социальная психология :Учеб. пособие / Пер. с англ. Меленевской С.и др. - 5-е изд., междунар. - СПб; М.; Харьков; Минск : 

Питер Ком, 2000. - 688с.: ил. - (Мастера психологии). 

 Психология здоровья дошкольника [Текст]: учеб. пособие / под ред. Г.С. Никифорова. - СПб.: Речь, 2010. - 413 с. - Библиогр.: С. 411-412. 

Фурдуй Ф.И. Стресс и здоровье / Отв. ред. Анестиади В.Х.;АН ССР Молдова, Ин-т зоологии и физиологии. - Кишинев: Штиинца, 1990. - 

239 с. : ил. - Библиогр.: С. 239. - 1-20. 

 

Яковлева, Н.В. Здоровье как предмет психологических исследований: Учеб. пособие / Ряз. гос. Мед .ун-т. - Рязань : РГМУ, 2003. -116 с. - 

Библиогр.: С. 110-116. 

Учебно-

методическая: 

 

 

2. ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

Указать электронные учебные издания, программное обеспечение и Интернет-ресурсы  



№ Название электронного ресурса  (электронное учебное издание, программное обеспечение, интернет ресурсы) 

1. Электронная библиотека РязГМУ http://lib.local/marcweb4/Default.asp 

2. ЭБС "Консультант студента" http://www.studmedlib.ru/ 

3. ЭБС "Консультант врача" http://www.rosmedlib.ru/ 

4. ProQuestebrary-PsychologyandSocialWorkhttps://ebookcentral.proquest.com/lib/rzgmu-ebooks/home.action 

5. Национальная электронная библиотека нэб.рф 

6. Федеральная электронная медицинская библиотека http://feml.scsml.rssi.ru/feml 

7. Библиографическая и реферативная база данных Scopus. Ссылка на ресурс: www.scopus.com.  

8. Коллекция книг ЭБС "Юрайт". Доступ предоставлен по ссылке «Юрайт» biblio-online.ru 
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